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SIKJM-Jahrestagung 2024: Phanomenal emotional! Wie Kinder- und Jugendliteratur Gefiihle weckt
25. September 2024, Volkshaus Ziirich

Mit Jugendlichen Gefihle
zur Sprache bringen

Gesprachsrunde mit Simone Eichenberger,
Josia Jourdan und Suzanne Zahnd

Mit Teenagern Uber ihre Geflihle bei einer Lektire zu sprechen, kann eine Herausforderung
sein. Wie kann man mit Jugendlichen anhand von Literatur Gber Emotionen sprechen und sie
Uber den emotionalen Zugang flir das Lesen oder Schreiben von Literatur begeistern? Was sind
gute Beispiele und Erfahrungen aus dem Literaturunterricht? Oder ist die Schule gar nicht der
richtige Rahmen daflr, wird das Reden uber Gefuhle besser nicht von Lehrpersonen vorgege-
ben? Wie ist das in anderen Situationen, in denen Jugendliche oder junge Erwachsene lber
Literatur diskutieren — zum Beispiel in den sozialen Medien oder in Schreibprojekten, die zwar
ausserhalb des Unterrichts, aber im schulischen Rahmen stattfinden?

Aus drei verschiedenen Blickwinkeln und Tatigkeitsfeldern geben die Teilnehmer:innen der
Gesprachsrunde Einblick in ihre Erfahrungen und Uberlegungen.
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Simone Eichenberger arbeitet seit 25 Jahren als Klassenlehrerin an der
Oberstufe Spreitenbach, wo sie auch das Programm «Kultur macht Schule»
leitet. Zudem engagiert sie sich fur die Projekte «chagall» im Kanton Aar-
gau, das begabte und leistungsbereite Jugendliche mit Migrationshinter-
grund oder aus finanziell bescheidenen Verhaltnissen unterstitzt, und
LIFT, ein Integrations- und Praventionsprogramm an der Schnittstelle
zwischen Volksschule und Berufsbildung. Sie arbeitet regelmassig mit
verschiedenen Autor:innen und Kinstler:innen an gemeinsamen Projekten
mit ihren Klassen zusammen.

Josia Jourdan, 2002, arbeitet als Kulturjournalist, Content Creator und
Kolumnist fur diverse Medien und betreibt nebenbei den gréssten
Schweizer TikTok-Account mit Buchbezug.

Suzanne Zahnd, Autorin, Musikerin und Schreibtrainerin im JuLL (Junges
Literatur Labor), schreibt als freie Autorin Prosa, Horspiele, journalistische
Arbeiten und Theaterstlicke. Im JuLL amtet sie als Schreibtrainerin fir
Jugendliche. Davor war sie u. a. Redakteurin und Moderatorin bei Radio
DRS 3 und ist Sangerin und Bassistin (diverse Tontrager, Konzerte in ganz
Europa). Als Schweizer Spoken-Word-Pionierin gewann sie 2001 mit dem
«Team Winterthur» den «German International Poetry Slam».



