
Tenere conto degli interessi di ognuno
Le storie con i personaggi e gli argomenti preferiti 
alimentano la voglia di leggere. Aiutate vostro/a figlio/a 
a trovare libri, fumetti e riviste adatti. 

Condividere il piacere della lettura
Parlate con vostro/a figlio/a delle sue letture.  
È un’occasione piacevole e invoglia i vostri figli  
a continuare a leggere.

Andare in biblioteca
Le biblioteche pubbliche sono luoghi di svago attraenti 
e offrono tante proposte per i bambini. Scoprite con  
i vostri figli la biblioteca più vicina.

Usare i media digitali con furbizia
Anche usando i media digitali si legge. Esplorate con 
vostro/a figlio/a le applicazioni che spingono a leggere 
e a essere creativi.   

Mio/a figlio/a  
impara a leggere
Così aiutate i vostri figli  
a imparare a leggere.
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Ogni bambino ha i suoi tempi
Imparare a leggere richiede tempo e fatica.  
È importante che vostro/a figlio/a non si scoraggi  
e che venga lodato/a per i suoi progressi.

Leggere ad alta voce è un regalo
Leggete regolarmente a vostro/a figlio/a, anche nella 
fase in cui sta imparando a leggere. Così continuerà  
ad apprezzare le storie.

Conversare con loro
Un linguaggio quotidiano ricco è una base  
importante per imparare a leggere.
Parlate con i vostri figli nella lingua in cui vi sentite  
più sicuri.

Essere un esempio 
I bambini seguono i loro modelli di riferimento.  
Mostrate a vostro/a figlio/a che la lettura fa parte della 
vita quotidiana anche per voi.

L’Istituto svizzero Media e Ragazzi ISMR

L’ISMR promuove la lettura e la letteratura per ragazzi. 
Con i suoi progetti, avvicina bambini e adolescenti alla 
lingua e alla letteratura in maniera divertente, e indica a 
professionisti e genitori come sostenere i bambini nello 
sviluppo linguistico e nella lettura.

Sul sito dell’ISMR troverete tanti consigli di libri e altri 
media per diverse età e interessi, da leggere ad alta voce 
o da soli.

Due volte l’anno, con la Giornata della lettura ad alta 
voce e la Notte del racconto, l’ISMR organizza eventi di 
portata nazionale durante i quali i ragazzi possono vivere 
insieme il piacere delle storie.

Per ulteriori informazioni:  
www.sikjm.ch / www.isjm.ch / www.ismr.ch
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