
Tenir compte des intérêts de lecture
Les histoires portant sur les personnages et sujets 
favoris de votre enfant le motivent à lire.  
Aidez-le à trouver des livres, bandes dessinées  
et magazines adaptés. 

Partager les joies de la lecture
Discutez avec votre enfant de ses lectures.  
Ces échanges sont plaisants et le motivent à  
poursuivre la lecture. 

Fréquenter les bibliothèques
Les bibliothèques publiques sont des lieux de loisirs 
attrayants qui proposent de nombreuses offres pour les 
enfants. Découvrez avec votre enfant une bibliothèque 
près de chez vous.

Une utilisation pertinente des médias 
numériques
L’utilisation des médias numériques permet aussi  
de lire. Explorez avec votre enfant des applications 
invitant à la lecture et à la créativité. 

Mon enfant 
apprend à lire
Comment aider mon enfant dans  
l’apprentissage de la lecture. 
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Chaque enfant a son rythme
Apprendre à lire demande du temps et des efforts.  
Il est important que votre enfant ne se décourage pas 
et que vous le félicitiez pour ses progrès. 

La lecture à voix haute est un cadeau
Continuez à lire des livres à votre enfant même s’il est 
en train d’apprendre à lire. Vous l’aidez ainsi à garder le 
plaisir d’écouter des histoires. 

Parler ensemble
L’utilisation quotidienne d’un vocabulaire riche est une 
base essentielle pour l’apprentissage de la lecture.
Parlez à votre enfant dans la langue que vous maîtrisez 
le mieux.

Donner l’exemple
Les enfants aiment avoir des modèles. Montrez à votre 
enfant que la lecture joue un rôle dans votre quotidien. 

Institut suisse Jeunesse et Médias ISJM

L’ISJM s’engage en faveur de la littérature pour l’enfance 
et la jeunesse ainsi que pour la promotion de la lecture. 
L’Institut développe des projets spécifiques dans le but 
d’offrir aux enfants et aux jeunes des accès stimulants à 
la langue et à la littérature et donne des pistes aux profes-
sionnel·le·s et aux parents pour soutenir les enfants dans 
leur développement linguistique et pour l’apprentissage 
de la lecture.

Le site de l’ISJM propose des recommandations variées 
pour différents intérêts et âges, que ce soit pour la lecture 
à voix haute ou la lecture autonome. 

Avec la Journée suisse de la lecture à voix haute et 
la Nuit du conte, l’ISJM organise, deux fois par an, des 
événements nationaux pour permettre aux enfants et 
aux jeunes de profiter ensemble du plaisir d’écouter des 
histoires.

Informations complémentaires:  
www.sikjm.ch / www.isjm.ch / www.ismr.ch
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