
Liebe Leserinnen und Leser

Sind Sie hungrig? Mit der aktuellen Ausgabe von Buch&Maus

wurde Ihnen einen ganz spezielles Süppchen gekocht. Alles

dreht sich um Essen und Ernährung in der Kinder- und

Jugend literatur. Genascht und schnabuliert, aber auch gehun -

gert und gefressen wurde in Geschichten für Kinder und

Jugendliche schon immer: Denken Sie an Hänsel und Gretel,

die den Verlockungen des Lebkuchenhäuschens erliegen,

Heidi, das behaglich die noch warme Geissenmilch schlürft,

Harry Potter, der sich die Festessen im Speisesaal von Hog-

warts schmecken lässt, oder Katniss Everdeen, die unter

Lebensgefahr jagen geht, um ihre Familie zu ernähren.

In diesem Heft dürfen Sie aus einem langen Menü aus-

wählen. Was hätten Sie denn gern? Essensinszenierungen in

der Kinderliteratur von der Aufklärung bis heute oder lieber

Comics, die Fakten und Fiktion übers Essen vermischen?

Einen Bissen Bilderbuchkuchen oder eher selbstgekochte

Happen aus den Geschich tenkochworkshops für Kinder? Set -

zen Sie sich an den – oft nicht mehr vorhandenen – Esstisch in

der Jugendliteratur oder suchen Sie sich ein lauschiges Plätz-

chen in den Gärtner büchern, schwelgen Sie in alten Schweizer

Kinder zeich nungen und gruseln Sie sich vor Bertrand Santinis

men schenfressenden Monstern. 

Garniert ist das Heft mit persönlichen Medienempfeh-

lungen von SIKJM-Mitarbeitenden zum Thema. Im zweiten

Teil finden Sie wie immer die interessantesten Neuer -

scheinungen, die darauf warten, verschlungen zu werden. Als

Sahnehäubchen freuen wir uns, dass wir im Rahmen des

Themenmonat «Zürich isst» der Stadt Zürich eine Mehr-

auflage dieser Buch&Maus-Ausgabe realisieren durften.

Jetzt aber: En Guete!

eliSABetH eggenBerger

Redaktorin Buch&Maus
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